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1．入会申込書を直接コーチにお渡しいただくか、 FAXまたはネット申込（HPの申込みフォームより）をご利用ください。

2.提出された申込書を確認後、お電話をさしあげます。

※上記一覧表右側記載

・３ヶ月目の受講料から引落開始　　1ヶ月間休会の場合、継続料400円が引落されます。　・前納・毎月２５日引き落し

月

１回

初回振込金額
開始 終了 9月1日現在 郵貯自動引落 （入会金+２ｹ月分月謝）

袋井市スポーツ協会水泳部主催教室のご案内　 令和元年10月以降10月25日訂正

教室名 会場 曜日 コース 対象 レベル
時間 募集数

目的･内容

市民体育館 火
幼児コース 年中～年長 15:00 15:50

入会金
月謝

受講数

年36回 ¥8,242
小学生コース 小学1年～6年 16:00 16:55 5

5
5

15:50

5

様々な運動能力を向上させる
ため、マット運動・鉄棒・跳び箱・
ボール・縄跳びなど多種目の運
動をお友達と楽しさを味わい
ながら身体を動かします。専門
のトレーニングコーチが個々に
合った対応をし能力を引き出し
ていきます。「楽しい！」と評判
の運動教室です。運動苦手な子
も大歓迎。

¥1,000

週１回 ¥3,621 月3回

5

歌を上手く歌うだけでなく、心
の教育を目指す。初歩的なボイ
ストレーニングから本格的な発
生や表現力の習得。大人も在籍
中。実績のある講師が指導して
います。

週１回 ¥5,508

宇刈いきいき
センター

水
幼児コース 年中～年長 15:00 15:50

小学生コース 小学1年～6年 16:00 16:55

アスリート 袋井体育
木

幼児コース 年中～年長 15:00

クラブ センター 小学生コース 小学1年～6年

年72回 ¥11,506
南部健康

金
幼児コース 年中～年長 15:00 15:50 5

センター

16:00 16:55 5

週２回 ¥5,253 月6回
16:05 5

センター 小学生コース 小学1年～6年 16:05 17:00 5

小学生コース 小学1年～6年 16:00 16:55 5
袋井体育

水
幼児コース 年中～年長 15:15

¥8,242
ジュニア入門

キッズ･ジュニア
18:00 ～ 19:00 満

初級･中級

17:50

17:50 満

楽しみながら、ヒップホップ
ダンスの教室です！皆で楽
しく、初心者のカウントとの取
り方など基本から上級者を
目指します。体力・能力に合
わせ初級から中級を目指し
ます。J-POPを中心に洋楽ま
で。男子も在籍中。

週１回 ¥3,621 月3回

満

週２回 ¥5,253 月6回

キッズ･

年長～高校生

17:00 ～

ＨＩＰ-ＨＯＰ 袋井

金

キッズ･
17:00 ～

クラブ ジュニア入門

年36回
サンライフ

月

月見の里 水
ジュニア

小･中・高生 17:50 ～
コース上級

年72回 ¥11,506
キッズ･ジュニア

18:00 ～ 19:00 満
初級･中級

18:50 満

（株） 小中生以上コース 小･中･高･成人 19:30 20:20 3
19:20

月
幼・小学生コース 年長以上 18:30 19:20 3

年72回 ¥21,400木
幼・小学生コース 年長以上 18:30 19:20

3
クラブ 静岡 小中生以上コース 小･中･高･成人 19:30 20:20 3

ボーカル ハーティー
水

幼・小学生コース 年長以上 18:30
月3回 年36回 ¥12,016

3
小中生以上コース 小･中･高･成人 19:30 20:20 3

週２回 ¥10,200 月6回

２回 ¥1,734

土 14:00 14:50 10

15:50

10

プールの中を歩いたり・息こ
らえ・顔付け・浮身・潜ったり・
初歩的な水慣れと、バタ足
キック等の基本練習の修得を
目指します

JOコースの月謝は、１回あたり、８６７円です。

水 10
JO週１回

１回 ¥867
火

15:00
初心者

４回 ¥3,468
+

木 10
JO週２回

５回 ¥4,335

３回 ¥2,601
入会金

月

年中～年長 初心者 14:45 ～

金 10

２ｹ月分月謝
金 10

６回 ¥5,202

B&Gプール

火

J1コース

15:30
10

風見の丘

J1～J3コースの月謝は、１回あたり、1,1２２円です。割引有り

土 14:55 15:55 5

７回 ¥6,069

水 10
８回 ¥6,936

初･中級
15:55 ～ 16:55

10

水の心地よさ、楽しさを感じ
ながら、水に親しみ、水泳の
基礎から泳法の習得を目指
します。水慣れ・背面キック
基礎・バタ足基礎・クロール・
背泳ぎ初歩

コース

J1～J3

5

１回 ¥1,122

風見の丘

月

J1コースクラブ

金 15

5
金 5 全教室

（アスリート・

HIP-HOP・ボー

カル・水泳教

室）は次年度、

４月には継続

者は継続金と

して、スポーツ

保険料８００円

が必要

水を通して、楽しく４種
目の泳ぎの基本などを
身につけ、心身を鍛え
る教室です。クロール・
背泳ぎ・平泳ぎ・バタフ
ライ・個人メドレー

木

２回 ¥2,244

木 5

週1回ｺｰｽ
３回 ¥3,366

J1～J3
５回 ¥5,508 +

週2回ｺｰｽ
７回 ¥6,528

４回 ¥4,488 入会金

18:30
15

※　受講者の都合でお休みする場合は返金できません。木 5
金 キャンセル待

土 16:00 17:00 15

日本スイミング

風見の丘

月

17:35 ～

～ 18:00

20

８回 ¥6,936

水 20

育成 ¥7,140 週３回以上

年間練習計画

15,280
準選手 小学生以上 競技会に出場し、アスリートとして、競技力向上を目指す努力の中で、人間的成長と全国

大会を目指します。

準選手
¥7,650

育成 年中以上 回数を増やし、競技用の技術の習得を目指します。

申込方法 ※毎月定員に空きがあれば随時募集受付

必要なもの ※　新規入会者は郵便局（郵貯銀行）の口座が必要です。（名義は家族でも○）　※他の銀行は取扱できません。3ヶ月目の月謝から郵貯引落となります。

入会金 ¥1,000 入会受付後の受講キャンセルの場合は入会金１,０００円については返金できません。

週４回以上
¥16,300

年間練習計画 選手･準選手 小･中･高 選手 週５回

曜日で変わり
ます 毎日競泳コース

※お振込手数料は個人負担でお願いいたします。
郵貯銀行（郵便局） 特定非営利活動法人　ふじの国 スポーツ文化 コミッション 00870-8-142797

※ お振込の際、必ず郵便局の振込取扱表の通信欄に記入事項を４点（①教室種類　②会場　③曜日コース　④お子様の氏名）お願いします。

月謝・自動引落

初回受講料 初回振込金額 入会金（￥1000）＋初回2ヶ月分月謝

初回振込先 振込先銀行 振込先加入者名 振込先口座番号

必要事項をご記入の上、郵送またはFAX0538-84-9636にてお送りください。確認後、電話を差し上げます。 問合せ：npo.fsbc.of@gmail.com またはＨＰからも問合せできます。

NPO法人ふじの国 スポーツ文化 コミッション　

教室入会申込書 希望の教室・コースに○をつけてください

教 室 名
袋井

アスリートクラブ HIP-HOP ボーカル
スイミングクラブ

体育センター 笠原
南部健康Ｐ

サンライフ
袋井

月見 ハーティ―静岡

曜日 火 水 金

会 場 名 市民
体育館

宇刈
いきいき

水 水 木

コース名

J0 J0 J0

火 水 水 木 金木 金 育成 準選 選手

週 回 数 ２回 3回

初級・中級 19：30～
J3 J3 J3 J3 J3

上級
18：30～

J1 J1 J1 J1 J1
JO JO

幼児 入門

J2

ふ り が な 電 話 番 号 申 込 日 令和元年　　　月　　　日 性 別

参 加 者 氏 名

〒

住 所 幼 ・ 学 校 名 学 年

教室開始月 令和元年　　　月　　　日

保 護 者 氏 名 印　
携 帯 番 号

生 年 月 日 西暦

年

JOコース

J3コース 小・中学生 中･上級

JOコース

J3コース

木

J0

　　年　　　月　　　日 才

男 ・ 女

２回～ ５回 １回 ２回 １回 2回

J2
小学生

月 金

J3

風見の丘B&Gプール

１回２回１回

月

JO
J1
J2

土

JO
J1

J3 J3

J1

年長以上

初･中級小・中学生

小・中学生 中･上級

加盟クラブ

クラブ協会

木

木

木

年長以上

年中～年長日本水泳連盟

袋井
スイミング

金

B&Gプール

火

金

風見の丘

月

J2コース

B&Gプール

 令和元年11月分月謝より～消費税10％金額に変更

コース 年間36週以
上を目標

平均月3回
を目標

水泳教室は曜日や祝日・施設閉館日等、毎月固定の回数が開催できない
ため各月の曜日により、教室開催回数に変動があります。そのため月謝も
月により変動します。

10

20

25

初心者

平均月3回
を目標

年間36週以
上を目標15:35 16:30～

16:35 17:30～

10

17:00

キャンセル待

６回 ¥6,120 ２ｹ月分月謝

キャンセル待


